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Centro Sociaf(Paroqui"a[ íe Santo

Nota Introdutória

O Centro Social Paroquial de Santo Estêvão de Oldrões, adiante designado

Sede na Rua Nova do Outeiro, no 28 1 , 457 5-269 Oldrões, telefone/fax : 255 616 60 e-mail:

cps.oldroes@gmaiI.com, é uma Instituição Particular de Solidariedade Social, Pessoa Jurídica

de Ereção Canónica, NIF 505936097, inscrita no CenÍro Regional de Segurança Social sob o

número 29102 a fls. 80, Livro n.o 6, das Fundações de Solidariedade Social em 05 de Março de

2002.

Iniciou a sua atividade em Setembro de 2001 e para a prossecução dos seus objetivos, a

Instituição desenvolve as respostas sociais de Centro de Dia, Serviço de Apoio Domiciliário,

Estrutura Residencial para Seniores e Creche. Ao longo dos seus 17 anos de existência, o Centro

Social Paroquial de Santo Estêvão de Oldrões tem vindo a expandir-se, dando resposta e

adaptando-se às necessidades da comunidade.

O presente documento, intitulado Programa de Ação, constitui um instrumento facilitador na

definição dos objetivos do Centro Social Paroquial de Santo Estêvão de Oldrões para o ano

civil de 2020, onde se encontram definidos os objetivos estratégicos, as ações a desenvolver, a

calendarrzação, responsáveis e estratégias de financiamento e divulgação.

Inserido no Programa de Ação, encontra-se o Plano Anual de Atividades das respostas sociais

seniores (Serviço de Apoio Domiciliário, Centro de Dia, Estrutura Residencialpara ldosos).e

da resposta social da Infância (Creche).

A Instituição assenta numa visão organizatla dinâmica que se preocupa com os recursos

humanos, físicos, financeiros, ambientais, bem como com os seus clientes, respetivas famílias

e com a comunidade em geral.

Rua Nova do Outeiro, n" 281.,4575-269, Oldrões 'Íel./Fax:255 616 603/33 e-mail: csp.oldroes@gmail.com
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1. Objetivos estratégicos

O Plano de Ação para 2020 é considerado uma ferramenta de trabalho

definição dos caminhos e metas a atingir. Neste sentido, definimos como objetivos estrategi

. Angariar novos clientes e promover a melhoria dos serviços;

o Melhorar o Plano de Comunicaçáo e imagem;

o Melhorar a satisfação dos colaboradores;

o Valorizar o potencial estratégico dos Recursos Humanos;

o Melhorar a efrciência da área das compras;

o Melhorar equipamentos e instalações;

o Promover a proximidade da Instituição à comunidade envolvente;

o Promover a sustentabilidade económico-financeira da Instituição;

o Promover a sustentabilidade ambiental da Instituicão.

2. Aná,Jise do ambiente envolvente - Análise SWOT

O Centro Social Paroquial de Santo Estêvão de Oldrões é uma Instituição proativa e dinâmica,

antecipando as necessidades num futuro próximo e trabalhando os dados globais no sentido de

responder às mesmas necessidades num futuro mais longo.

A Análise SV/OT é um instrumento importante no planeamento estratégico e consiste em

recolher dados importantes que caracterizam o ambiente interno (forças e fraquezas) e externo

(oportunidades e ameaças) da Instituição.

2.1- Análise Externa:

Oportunidades:

o Estabelecimento de uma vasta rede de parcerias;

o Envelhecimento da população;

o Reconhecimento e valorização do Centro Social Paroquial de Santo Estêvão de Oldrões

por parle dos cidadãos e de todo o meio envolvente;

o Notoriedade e visibilidade;

Ameaças:

o Dependência económica/financeira da Instituição

Cooperação celebrados com a Segurança Social;

o Baixos rendimentos das famílias;

Rua Nova do Outeiro, n" 281,4515-269, Oldrões 'Ì'el./Fax: 255 616 603/33
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Concorrência institucional ;

Outras respostas de apoio, amas e famílias de acolhimento;

Falta de boas acessibilidades.

2.2- Análise Interna:

Forças:

o Qualidade dos serviços prestados;

o Preocupação com os clientes e suas necessidades;

o Competência e profissionalismo, motivação e experiência dos colaboradores;

o Investimentos contínuos na qualidade dos serviços prestados;

o Transparência na gestão;

o Rentabilização dos recursos humanos e materiais;

o Infraestruturas novas e em bom estado de conservação;

. Equipamentos de qualidade;

o Flexibilidade nos horários de funcionamento tanto quanto seja possível;

o Rapidez de resposta às solicitações;

o Grande abertura da Instituição para visitas/passeios ao exterior, nas respostas sociais

seniores;

o Transporte adaptado para cadeira de rodas;

o Promoção de atividades intergeracionais;

o Intercâmbios inter e intra institucionais;

o Integração de clientes nas valências seniores <65 anos, portadores de deficiência

mentais, psicológicos e degenerativos.

o Diversidade das atividades complementares.

Fraquezas:

o Instituição não orientadapara ser auto-sustentável.

Rua Nova do Outeiro, n" 281.,4575-269, Oldrões Tel./Fax: 255 616 603/33 e-maiÌ: csp.oldroes@gmail,com
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Centro Socin[Saroquinf le Santo lEstêvã.o le Ofírões

5. Considerações Finais

Para a conuetização deste progïama para o ano de 2019, compete à Direção e a todos os

colaboradores, com espírito de partilha e responsabilidade, continuar a desenvolver e a fidelizar

boas práticas paÍa que o Centro Social Paroquial de Santo Estêvão de Oldrões concretize os

seus objetivos, ações e alcance as metas esperadas.

6. Orçamento Provisional para 2020

O orçamento provisionalpara2)2}, encontra-se nas páginas seguintes do presente documento.

Aprovado em reunião de Direção " T t-l t-Ulq

Rua Nova do Outeiro, n" 281,4515-269, Oldrões Tel /Fax: 255 616 603 / 33 e-mail: csp.oldroes@gmail.com l5



CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE SANTO ESTEVAO DE OTDROES

coNTA DE EXPTORAçÃO PREV|S|ONAL - 2020

MEMORIA JUSTIFICATIVA

DESAGREGAçÃO E EXPL|CAçAO DE GASTOS E RENDTMENTOS 
Í
lv

GASTOS trhv /
O orçomento poro o ono de 2O2O foi eleborodo com bqse no boloncete do mês
de 201 9.

ól Cuslo dos Mercodorios Vendidos e Molérios Consumidos 74 000.00
612

6t2l
Molérios primos; subsidÌórios e de consumo

Géneros olimentores

74 000,00

z4 000,00

52 Fornecimentos e Serviços Exlernos 131 900.00

o22

6221

6224

6226

23

6231

ó233

6235

624

ó241

6242

6243

ó244

ó

6251

ó26

62ó1

6262

6263

6266

6267

6268

627

6272

Serviços especiolizodos

Trobolhos especiolizodos

Honorórios

ConservoçÕo e Reporoções (vÌoturos,EquipomenÌos)

39 500,00

9 500,00

t0 000,00

20 000,00

Moteriois

Ferromentos e uÌensÍlios de desgoie rópido

MoÌeriol de escrilórÌo

Moteriol DÌdóctico

Energio e fluidos

ElecÌricidode

Combustiveis

Águo

Oufros Fluidos - Gós

3 800,00

000,00

800,00

000,00

53 500,00

2ó 500,00

l0 500,00

ó 000,00

ì0 500,00

Deslocoções, estodos e lronsportes

deslocoções e Estodos

2 000,00

2 000,00

Serviços diversos

Rendos e Alugures

ComunicoçÕo

Seguros

Despesos de RepresenloçÕo

Lìmpezo, higiene e conforlo

OuÌros serviços

(PorÌogens e eslocionomenlo, eÌc.)

2ó 100,00

500,00

I 500,00

5 300,00

300,00

ìB 000,00

500,00

Encorgos com os UlenÍes

Encorgos de Soúde (froldos e medicoçÕo) 000,00

7 000,00



CENTRO SOCIAL PAROQUIAT DE SANTO ESTEVAO DE OTDROES

coNTA DE EXPLORAçAO PREV|S|ONAL - 2020

MEMORIA JUSTIFICATIVA

ó3 Goslos com o pessool 72^687,9

6321

6322

63226

ó35

ó3ó

ó38

ó385

ó38ó

ó3BB

ó39

RemuneroçÕes do pessool - certos

24889,00 X 14

Iec.Sup. EducoçÕo Principol

Educqdor lnfôncio

Educodor Infôncio

Animodor Cullurol

Esp. Trobolho Sociol

EscriÌurório lo

AjudonÌe AcçÕo Direlo ì"

Ajudonte AcçÕo Direto 2"

Ajudonte Acçoo Direto 3o

Ajudonte Acçõo EducoÌivo

AjudonÌe Acçõo EducoÌivo

Cozinheiro l"
Ajudonies Cozinho

Emp. Auxiliores Serv. Gerois

Emp. AuxÌliores Serv. Gerois

Emp. Auxiliores Serv. Gerois

Tolql Mensol

RemuneroçÕes Adicionois

Abono poro Folhos

Encorgos s/ remuneroções

L

348 446,00

ll
ìì
ì

ì

t62,00

ì 52,00

998,00

761,00

719,00

672,00

672,00

BOB,5O

696,50

ó5 r ,00

637,OO

672,00

ó51 ,00

787,50

ó51,00

ó30,00

I ló2,00 /mês

I 152,00 /mês

998,00 /mês

7ó1,00 /mês

719,00 /mês

ó72,00 lmês

2 ó88,00 /mês

4 042,50 lmês

2 089,50 /mês

I 302,00 /mês

1 9l I ,00 /mês

I 344,00 /mês

I 302,00 /mês

I 575,00 /mês

ó51,00 /mês

2 520,00 /mês

24 889,00 /mês

3r 9,00

I

I

5

3

2

3

2

2

2

I

4

319,00

77 703,46

Regime normol 348 446,00 * 22,30% 77 703,46

Seguro de qcidentes no Ìrobolho

Outros goslos com o pessool

Vestuório e Colçodo

Medicino do Trobolho e Hig.Seguronço

Ouiros Gostos com Pessool - Indminizoções

FormoçÕo Profissionol - IEFP - Estógios, CEI e CEI+

ó 968,92

39 250,00

I 500,00

750,00

I 000,00

3ó 000,00

54 Gosios de deprecioçõo e de omorlizoçõo 47 579,0"1

i42 Activos fixos tongiveis

Edificios

Equipomento bósico

Equipomento Administrotivo

Equipomento Tronsporte

47 579,01

Volor

527 303,46

22 575,42

3ó9,00

óó 052,00

Vido útil

50 qnos

ó onos

ó onos

5 onos

30 546,07

3 7ó1,06

61,48

l3 2r 0,40

ó8 Oulros goslos e perdos 5 700.00

óBB

óB83

ó9

691 1

OuÌros

lmpostos, Toxos e donotivos

Custos e perdos finonceiro

Juros de Finonciomento

s r00,00

ó00,00

5 100,00

TOTAL GASIOS 73t 866,39

V?



CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE SANTO ESTEVÃO DE OLDRÕES

coNTA DE EXPTORAçAO PREV|S|ONAT - 2020

MEMORIA JUSTIFICAÏIVA

de Serviços

QuoÌos dos ufilizodores

Creche

Lor

Centro DÌo

Apoio Domiciliorio

Outros comporiicipoções uienÌes ( Tronsporte,MedicoçÕo,froldos etc.)

Subsídios, dooções e legodos ò exploroçõo 402 2t |.48

751

7 511

7 518

753

7531

7 531

Subsídios do Estodo e ouiros entes públicos

lnsÌituto Seguronço Sociol 3ó07tt,48

Outros

Cômoro Municipol Penofiel

IEFP - Eslogio, CEI e CEI+

Dooções e heronços

DonoÌivos - Bonco AlimenÌor

Donoiivos - Diversos

23 500,00

2 500,00

2r 000,00

tB 000,00

t5 000,00

3 000,00

tOB 452,52

t 17.11 56 212,80

129 422,

OuÍros rendimenlos e gonhos t8 t54.91

Outros

lmpuÍoçÕo de subsídios poro investimenÌos
t8 t54,9r

rB 154,91

Juros, dividendos e ouÍros rendimenÍos símilores

TOTAL REND'MENIOS 73t 866,39

RESUI.TÁ DO PREY'S'ONA I.



CENTRO SOCIAT PAROQUIAL DE SANTO ESTEVÃO DE OLDRÕES

coNTA DE EXPTORAçÃO PREVTSTONAL - 2020

MEMORIA JUSTIFICAÏIVA

r't

/É
ACTIVOS FIXOS TANGIVEIS

AUïo
Finonc.

Subsídios
Outros
Finonc. \/ tol

Arronjos Exterior do edifício
MonutençÕo/reporoções de onomolios no eddifício
Projeto Amplioçõo do Resposto Ssociol ERPI

5 000

r0 000

2s 000

5 000

r0000
2s 000

40 000 0 0 40 000



INVESTIMENTOS PARA ANO DE 2O2O

A Instituição prevê para o ano de 2020 um investimento no valor total de
40 00(re, para os seguintes equipamentos:

- Projeto de ampliação da resposta social ERPI - 25 000€

- Arranjos exteriores no edifïcio - 5 000€

- Manutenção e reparação de anomalias no edifïcio - 10 000€

Estes investimentos vão ser financiados através de autofinanciamento,
resultados transitados.



CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE SANTO ESTEVAO DE

oRçAMENTO PARA O ANO DE 2020

Gom participações dos Utentes

Comparticipações da Segurança Social

Câmara Municipal Penafiel

I.E.F.P

Donativos do Banco Alimentar

Donativos Diversos

Amortização Subsidio ao Investimento

3í 1 500,00 €

360 71 1,48 €

2 500,00 €

21 000,00 €

15 000,00 €

3 000,00 €

18 154,91 €

Total dos Rendimentos 731 866.39 €



CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE SANTO ESTEVAO D

oRçAMENTO PARA ANO DE 2020

GASTOS

Generos Alimentares

Electricidade
Combustiveis - Gasoleo
Água
Outros fluídos - Gás
Ferramentas e Utensil ios
Material Escritório
Gomunicação(telefone e CTT)
Seguros
Gonservação e Reparação
Produtos de Higiene e Limpeza
Trabalhos especializados
Honorários
Deslocações Utentes
Despesas de representação
Rendas e Alugueres
Material Didáctico
Encargos Saúde C/Utentes
Outros Serviços

Gustos com o Pessoal

AmoÉizações(desgaste de Equipamento e Edificio)

Juros bancários - Emprestimos

Quotas, Taxas e Donativos

Resultado Liquido do Exercicio -€

131 900,00 €

74 000,00 €

26 500,00 €
10 500,00 €
6 000,00 €

10 500,00 €
2 000,00 €

800,00 €
í 500,00 €
5 300,00 €

20 000,00 €
18 000,00 €
I 500,00 €

10 000,00 €
2 000,00 €

300,00 €
500,00 €

1 000,00 €
7 000,00 €

500,00 €

472 687,38 €,

47 579,01€

600,00 €

5 100,00 €

Total dos Gastos 731 866,39 €



CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE SANTO ESTEVÃO DE OL

DEMONSTRAçOES DE RESULTADOS pOR NATUREZA - PREVISIONA|S DE

(valores em Euros)

RENDIMENTOS E GASTOS
Valor

Vendas e serviços prestados

Subsídios à exploração

Outros Subsidios

Variação nos inventários da produção

Trabalhos para a própria entidade

Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas

Fornecimentos e serviÇos externos

Gastos com o oessoal

I mparidade de inventários (perdas/reversões)

lmparidade de dívidas a receber (perdas/reversões)

Provisões (aumentos/red uções)

Outras imparidades (perdas/reversões)

Aumentos/reduções de justo valor

Outros rendimentos e ganhos

Outros gastos e perdas

Resultado antes de depreciações, gastos de financiamentos e impostos

Gastos/reversôes de depreciação e de amorlização

Resultado operacional (antes de gastos de Íinanciamento e impostos)

Juros e rendimentos similares obtidos

Juros e gastos similares suportados

Resultado antes de impostos

lmposto sobre o rendimento do período

Resultado líquido do peÍíodo

311 500,00 €

360 71 1,48 €

41 500,00 €

74 000,00 €

131 900,00 €

472 687 .38 €

18154,91 €

5 100,00 €

48179.01€
47 579,01 €

600.00 €

600,00 €

0,00 €

0,00 €



Processado oor comoutador Folha no 48

Centro Social Paroquial de Santo Estêvão de Oldrões

Com sede na Rua Nova do Outeiro, ne. 281, freguesia de Oldrões e concelho Penafiel - Pessoa Coletiva ns 505936097

Livro de Atas da Direcão

Ata número duzentos e trinta e seis

Aos vinte e cinco dias do mês de Novembro do ano de dois mil e dezanove, pelas vinte e uma horas, e

nos termos do artigo 19o dos Estatutos, teve lugar a reunião extraordinária da Direção, na sala de reuniões

da Direção do Centro Social e Paroquial Santo Estêvão de Oldrões, com a presença de Padre António

de Sousa Alves, que presidiu, Henrique Carlos Soares da Silva, Agostiúo Gomes dos Santos, Ana Maria

da Cunha Batista Neves, e Carlos Manuel Oliveira Coelho, que secretariou, tendo a seguinte ordem de

trabalhos:

-Ponto único: Discussão e aprovação do "Programa de Ação", e "Orçamento para o ano 2020-

Investimentos para o ano 2020".

-Declarada aberta a reunião e abordado o tema do ponto único, após análise e algumas retificações, ao

referido "Programa de Ação" e "Orçamento para o ano 2020', foram postos à votação, tendo sido os

mesmos aprovados por unanimidade dos presentes, sendo submetidos à apreciação e votação do

Concelho Fiscal.

-Receitas/Rendimentos:731.866,39€ (setecentos e trinta e um mil, oitocentos e sessenta e seis euros e

-Despesas/Gastos: 731.866,39€ (setecentos e trinta e um mil, oitocentos e sessenta e seis euros e trinta e

nove cêntimos):------

Resultado líquido do exercício: 0,00€ (zero euros);------------

Investimento previsto para o ano de 2020; no valor de 40.000,00€ (quarenta mil euros), que

financiado através de resultados transitados ; ------- ---

-Como mais nada mais havia atratar, foi esta reunião encerrada, cerca das vinte e duas horas, da qual se

lavrou a presente ata subscrita por mim, Carlos Manuel Oliveira Coelho, que depois de lida e aprovada

vai ser assinada por todos os membros da Direção do Centro Social presentes:

Presidente:

sera

./'
Vice-Piesidente: ,À:_

Secretário: /:"



CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE SANTO ESTÊVÃO DE OLDRÕES
CONSELHO FISCAI Folha 25

Morada: Rua Nova do Outeiro, ne 281, Oldrões
Localidade: 4575-269 OLDRÕES PNF

CAE:88L0L; NIF:505 936O97; NISS:20 016927 430
IPSS - lnscrição ns 29/02, a fl. 80 do livro ne 6 das Fundações de SolÍdariedade Social

' ATA N.e 4/19

Aos vinte e sete dias do mês de novembro'de dois mil e dezanove, pelas dezassete horas, em

cumprimento do art.e 27e e da alínea b)- do ne 1, do artigo 26e dos Estatutos, aprovados em dez

de setembro do ano de dois mil e quinze, reuniu em ordinariamente na Sede Social, o Conselho

Fiscal, do Centro Social Paroquial de Santo Estêvão de Oldrões, com a presença do Presidente

ioão Luís Ferreíra de Sousa, dos Vogais: Joaquim de Barros Moreira que secretariou e Manuel

da Rocha Cruz, com a seguinte ordem de trabalhos: -------------

Ponto um: Emissão de parecer sobre o Plano de Ação e Orçamento para o ano de dois mil e

vinte, apresentados pela Direção;

Aberta a sessão, foram analisados os documentos apresentados e aprovados, pela Direção do

Centro Socíal Paroquial'de Santo Estêvão de Oldrões, referentes ao Plano de Ação e Orçamento

para o ano de dois mil e vinte, Quanto ao primeiro explicita e planifica as atividades das várias

valências do Centro Social Paroquial em geral. É de concluir que vai ser uma peça fundamental

no desenvolvimento e integração dos nossos Clientes dos vários níveis etários e ainda uma

facilídade para a sua avaliação; ------------

Quanto ao orçamento, que foielaborado de acordo com o balancete geral do mês de agosto do

corrente âno, apresenta como metas a atingir os seguintes valores: -------

Receitas/Rendimentos: 73L.866,39€ (setecentos e trinta e um mÍl oitocentos e sessenta e seis

euros e trÍnta e nove cêntÍmos); --------
Despesas/Gastos: 731.866,39€ (setecentos e trinta e um mil oitocentos e sessenta e seis euros

e trínta e nove cêntimos);

Resultado líquido do exercício:0,00€ (zero euros); -------------

Investimento previsto para o ano de 2020: no.valor de 40.000,00€ (quarenta mil euros), que

será financiado através de resultados transitados; ----------.--

Face aos dois documentos,em análise e discussão, e agora aprovados por unanimidade, o

Consefho Físcal, vem nos termos da alínea b)- do ne 1", do art.e 26 dos Estatutos acima

mencionados, emitir Parecer Favorável, Aprovado por Unanimidade; ---

Mais recomenda no âmbíto do Investimento para 2020, a ser executado, que seja cumprido em

Processado por com putador



especiàl o disposto no ne 5 art.e 329 Atos de Admínistração ordinária, dos Estatutos, aprovados

pela Direção em 16 de julho de 2015 e pelo Bispo Diocesano em L0 de setembro de 2015, bem

como ainda sejam seguidos os procedimentos e regras relativos a Concurso público ou convite,

que a Instituição eqtá obrigada a cumprir.

Nada maÍs havendo a tratar, foi encerrada a sessâo pelas dezoito horas e quinze minutos, da

qual se lavrou a presente ata que depois de lida e aprovada vai ser assinada pelos membros do

Concelho Fiscal.

O Vogal (

O Vogal:
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